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очень плохо влияет на внешность и физические данные. Большое вни-
мание следует уделить проблеме, которую наносят алкоголики и 
наркоманы своей стране, а именно социальный и экономический вред, 
так как эти люди неспособны к качественному труду и не всегда могут 
произвести здоровое потомство. 

Молодым людям нужно говорить о том, что жизнь может быть 
яркой и интересной, если заниматься любимым делом, реализовы-
ваться в профессии и делать это на качественном уровне. Прием нарко-
тических средств способен нанести вред человеку в его карьерных 
устремлениях, закрыть пути для саморазвития. Поэтому при поста-
новке задач в воспитательной работе в вузе важно делать акценты на 
общественной деятельности, вовлекать молодежь в социальные про-
екты, стимулировать на участие в профессиональной и научной дея-
тельности. Преподаватели должны способствовать тому, чтобы из стен 
высшего учебного заведения выпускались не только крепкие профес-
сионалы, но и сильные духом личности – люди, неравнодушные к со-
циальным проблемам общества, способные противостоять разного 
рода зависимостям и показывающие хороший пример своим здоровым 
образом жизни.  

 
 

Демина Н.А., 
кандидат философских наук, доцент 

Сибирский юридический институт МВД России (г. Красноярск) 

Формирование традиционных ценностей  
как фактор профилактики наркомании  

Согласно Указу Президента Российской Федерации от 7 мая 
2024 г. № 309 «О национальных целях развития Российской Федера-
ции на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года», разрабо-
танного на его основе Единого плана по достижению национальных 
целей развития до 2030 года и на перспективу до 2036 года определены 
приоритетные национальные цели развития нашей страны1. 

 
1 Единый план по достижению национальных целей развития до 2030 года 

и на перспективу до 2036 года. URL: http://static.government.ru/ 
media/files/ZsnFICpxWknEXeTfQdmcFHNei2FhcR0A.pdf; О стратегическом пла-
нировании в Российской Федерации : Федеральный закон от 28.06.2014 № 172-
ФЗ. https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_164841/; О национальных 
целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и на перспективу 
до 2036 года : Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2024 № 309 URL: 
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202405070015. 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_164841/
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202405070015
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202405070015
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Профилактика наркотической зависимости является важнейшим 
аспектом реализации первой национальной цели – сохранение населе-
ния, укрепление здоровья и повышение благополучия людей, под-
держка семьи. 

На пути реализации задачи профилактики наркомании важней-
шим пунктом, согласно Указу Президента Российской Федерации от 
23 ноября 2020 г. № 733 «Об утверждении Стратегии государственной 
антинаркотической политики Российской Федерации на период до 
2030 года», является формирование антинаркотической идеологии, по-
нимаемой как совокупность политических, религиозных, научных, 
культурных и других взглядов, основанных на традиционных россий-
ских духовно-нравственных ценностях и выражающих негативное от-
ношение общества к незаконному потреблению и незаконному обо-
роту наркотиков1. Формирование в обществе осознанного негативного 
отношения к незаконному потреблению наркотиков и участию в их не-
законном обороте является одной из ключевых стратегических задач 
реализации антинаркотической политики. 

В настоящее время российское общество переживает глобальную 
мировоззренческую трансформацию, связанную с укреплением и со-
хранением российских традиционных духовно-нравственных ценно-
стей. Принятый 9 ноября 2022 г. Указ Президента Российской Федера-
ции № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по со-
хранению и укреплению традиционных российских духовно-нрав-
ственных ценностей» является основой позитивных ценностных пре-
образований в нашей стране2. 

Защита традиционных российских духовно-нравственных ценно-
стей, культуры и исторической памяти является стратегическим наци-
ональным приоритетом в сфере обеспечения национальной безопасно-
сти Российской Федерации, является основой сохранения и укрепле-
ния благополучия населения страны.  

Под традиционными ценностями российского общества следует 
понимать передаваемые от поколения к поколению нравственные ори-
ентиры, которые составляют основу мировоззрения граждан нашей 
страны, формируют общероссийскую гражданскую идентичность, 
гражданское единство, единое культурное пространство страны. 

 
1 Об утверждении Стратегии государственной антинаркотической поли-

тики Российской Федерации на период до 2030 года : Указ Президента Российской 
Федерации от 23.11.2020 № 733. URL: http://publication.pravo.gov.ru/Docu-
ment/View/0001202011230073?index=1&rangeSize=1. 

2 Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и 
укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей : Указ 
Президента РФ от 09.11.2022 № 809. URL: https://www.consultant.ru/ 
document/cons_doc_LAW_430906/. 
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Традиционные ценности были сформированы в ходе социального и 
культурного развития нашей многонациональной и поликонфессио-
нальной страны и проявляются в ее современной истории. Решающую 
роль на становление духовных ценностей оказали религии народов 
России (христианство, ислам, буддизм и др.), особая роль принадлежит 
православию. 

Ключевыми традиционными ценностями российского общества 
являются жизнь и достоинство человека, его права и свободы, мило-
сердие, гуманизм, коллективизм, крепкая семья, созидательный труд, 
приоритет духовного над материальным, преемственность поколений, 
историческая память. Профилактика наркомании связана с формиро-
ванием гражданственности и патриотизма у жителей нашей страны, 
что возможно на основе укрепления таких традиционных ценностей, 
как единство страны, высокие нравственные идеалы, справедливость, 
служение Отечеству, ответственность за судьбу своей страны, взаимо-
помощь и взаимоуважение. 

Традиционные ценности как основа мировоззрения противостоят 
ценностям общества потребления, которые ставят индивидуальные ин-
тересы выше общественного блага, носят утилитарный характер. 
Культ потребления является почвой для процветания всех способов по-
лучения удовольствия, в том числе наркотической зависимости.  

Западное общество, ориентирующееся на ценности общества по-
требления, провозглашая в качестве своих ключевых ценностей сво-
боду, индивидуализм, толерантность, негативно воспринимает измене-
ния ценностных приоритетов в современной России, понимая, что ори-
ентация на традиционные ценности российской цивилизации способ-
ствует как укреплению ее суверенитета, так и упрочению позиций на 
мировой арене. Традиционные ценности привлекают к России множе-
ство стран и народов, не отказавшихся от своей культуры и традиций 
в угоду западной глобальной идеологической повестке. 

Опора на традиционные ценности является основой морального 
оздоровления современного российского общества, укрепления его 
психологического и социального благополучия, что является важней-
шим фактором формирования антинаркотической идеологии как ос-
новы профилактики наркомании.  

 
 

  


